BI-QUALIFICATION

Centre de Formation
Thermalisme et Biologie

D.U. PRATIQUES DE SOINS EN HYDROTHERAPIE

TITRE AGENT THERMAL ET
MASSAGES BIEN-ETRE




AGENT THERMAL

LES DATES : DE SEPTEMBRE A DECEMBRE

UN METIER : D'AIDE A LA PERSONNE

RECOURS AUX BIENFAITS DE L'EAU :
BAINS AUX ALGUES - DOUCHES AU JET - HYDROMASSAGES -
SOULAGER LES MAUX DES CURISTES - DETENDRE



MASSAGES BIEN-ETRE
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LES DATES : DE DECEMBRE A MAI
UN METIER : D'AIDE A LA PERSONNE

PRATIQUES DE DIFFERENTS MASSAGES :

MODELAGE CALIFORNIEN - MODELAGE SUEDOIS - MODELAGE NIKIAN
INITIATION A LA REFLEXOLOGIE - INITIATION A L'AROMALOGIE ET
CHROMOLOGIE



LES QUALITES D'AGENT
THERMAL

MAITRISER GARANTIR ETRE
LES TECHNIQUES DE SOIN  LES NORMES D'HYGIENE ET SECURITE ACCUEILLANT

ETRE
AVOIR DE L'EMPATHIE ORGANISE ET RIGOUREUX TRAVAILLER EN EQUIPE
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LES QUALITES
DU MASSAGE BIEN-ETRE
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MAITRISER GARANTIR ETRE
LES TECHNIQUES DE MASSAGE  LES NORMES D'HYGIENE ET SECURITE ACCUEILLANT

O

ETRE DOUX ETRE A L'ECOUTE
APPORTER DU BIEN-ETRE ET PATIENT ET DISCRET

&



LES DEBOUCHEES
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EN FRANCE ET A L'ETRANGER

ETABLISSEMENTS DEDIES AU
e THERMALISME e BALNEOTHERAPIE
e THALASSOTHERAPIE e LE BIEN-ETRE
 CENTRE DE REMISE EN FORME
e SPA




CONTACTEZ-NOUS

Centre de Formation
Thermalisme et Biologie

contact@stjothonon.org

stjothonon.org

0450713443
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