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Le titulaire du baccalauréat professionnel 
Animation - enfance et personnes âgées possède les compétences 
nécessaires pour concevoir et réaliser des activités de nature variée, 
notamment auprès d’un public jeune ou de personnes âgées en perte 
d’autonomie. Il maîtrise les techniques nécessaires à la conduite 
d’un projet d’animation : conception, organisation, réalisation et 
évaluation des activités. Il est doté de compétences relationnelles 
indispensables pour accueillir, communiquer et impulser une 
dynamique au sein du groupe dont il a la charge 

Pour qui ?

La formation a pour objectif de développer trois champs de compétences professionnelles :
• Contribution au fonctionnement de la structure ou du service par 
la mise en œuvre d’un projet d’animation

• Animation visant le maintien de l’autonomie sociale et le bien être 
personnel en établissement ou à domicile

• Animation visant l’épanouissement, la socialisation et l’exercice des droits citoyens

Quels enseignements ?

• BTS Economie sociale familiale
• BTS Services et prestations des secteurs sanitaire et social 
• BPJEPS (animateur socio-culturel, éducateur sportif…)
• DEJEPS spécialité animation socio-éducative ou culturelle 

Et  aprés ?

• Pour construire son avenir 
dans un cadre familial et 
accueillant.
• Classe à effectif réduit: 
un suivi individualisé et 
bienveillant
• Pour t’accompagner dans 
ton projet professionnel en 
te donnant confiance.

Pourquoi au 
Sonnenberg ?

Bac Pro 
AEPA

Animation Enfance 
et Personnes 

Âgées

Mais aussi des enseignements généraux : Français, Histoire géographie et Education Morale et Civique, 
Mathématiques, Langues vivantes (anglais + Allemand), Economie-Gestion, 
Prévention-Santé-Environnement, Education physique et Sportive, Arts Appliqués.


